Ziele der Kindersportschule

Freude an der Bewegung erfahrbar machen

Breite motorische und sportartiibergreifende Ausbil-
dung grundlegender Bewegungsformen

Schulung koordinativer Fertigkeiten und Erlangung
einer konditionellen Basis

Erlernen der Grundlagen traditioneller Sportarten, aber
auch die der Trendsportarten

Forderung der Konzentrationsfahigkeit und des kreati-
ven Verhaltens der Kinder

Entwicklung einer Harmonie von Korper, Geist und sozi-
aler Kompetenz

Erziehung zu,,Fair-Play’, nicht nur im Sport
Entwicklung individueller und sozialer Handlungsfahigkeit

Ausbildung von optimalen korperlichen und motivationa-
len Voraussetzungen firr ein langfristiges Sporttreiben

Schon wédhrend der KiSS-Ausbildungsstufen kénnen die
Kinder gemaf ihrer Neigung in den Hauptverein wechseln.
Kann sich Ihr Kind fiir keine spezifische Sportart entschei-
den, helfen wir durch personliche Einschatzungen gerne bei
der Auswahl. Oder wir bieten, bei ausreichender Nachfrage,
auch ein Zusatzangebot durch die KiSS im Anschluss an die
letzte Ausbildungsstufe an.

Unterstutzt werden die KiSS vom Bayerischen Landessportverband
und vom Bayerischen Turnverband.

3LS\ BTV::

BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND e. BAYERISCHER TURNVERBAND

Alles, was Sie noch wissen

sollten, erfahren Sie hier

Mail

Kontakt / Impressum

KiSS - Kindersportschule

TSV 1860 Ansbach e.V.

Leitung: Bastian Conrad

Dipl. Sportwissenschaftler (Univ.)

kiss@tsv1860ansbach.de

Mobil 0176-20183475

Sprechstunde in der
Geschiftsstelle nach Absprache

TSV 1860 Ansbach e.V.
7;/- SS\ 1860 Brauhausstral3e 15
Ansbach 91522 Ansbach

Tel.
Fax
Mail

0981-13412
0981-9531822
tsv@tsv1860ansbach.de

Weitere Angebote des TSV 1860 Ansbach
finden Sie unter www.tsv1860ansbach.de
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TS Ansbach

Die Freude an Bewegung als
Basis zu lebenslangem Sport



Kindersportschule KiSS -

Was ist das?

Nach sportwissenschaftlichen Erkenntnissen wird empfohlen,
dass sich Vereinsangebote fiir Kinder und Jugendliche um eine
koordinative und motorische Grundausbildung bemiihen.

»Friih beginnen, spdit spezialisieren”

Unsere Kindersportschule bietet genau das! Ein vielfaltiges Bewe-
gungs-, Spiel- und Sportangebot. Die ganzheitliche und altersge-
maRe Bewegungsausbildung ist qualitativ hochwertig und fiir die
Zielgruppe von Kindern zwischen 4 und 11 Jahren.

Die Kindersportschule verfolgt zwei grundlegende sportli-
che Ziele fir die Kinder. Zum einen bietet sie eine sportarten-
unabhéngige und breitgefdcherte Grundausbildung der sport-
motorischen und koordinativen Fahigkeiten. Zum anderen
ermoglicht sie das Erlernen von Sozialkompetenzen in einer
harmonischen Balance zwischen physischen, geistigen und so-
zialen Komponenten. Auf Basis dieser positiven elementaren Be-
wegungserfahrungen schafft das KiSS-Programm eine optimale
Voraussetzung fiir eine, je nach individueller Neigung und Talent,
spatere Spezialisierung auf eines der Angebote im Verein. Spe-
zifische Techniken und Bewegungsabldufe von Fachsportarten
lassen sich dann im Jugendalter rasch erlernen und festigen.

Unsere Kindersportschule steht fiir Qualitat, Professionalitat und
Innovation. Nutzen auch Sie die Gelegenheit und ermdglichen Sie
Ihrem Kind einen Einstieg in eine gesunde, bewegungsreiche und
sportliche Zukunft.

Unser KiSS-Konzept
des TSV 1860 Ansbach

Individuelle Betreuung in Gruppen mit max. 15 Kindern
Jahrgangsubergreifende Altersstufen

Eine Stunde pro Woche fiir die Vorschulkinder

Zwei wochentliche Trainingsstunden fiir die Schulkinder

Professionelle Leitung durch den Dipl. Sportwissen-
schaftler Bastian Conrad. Der Schwimmunterricht wird
von einem Schwimmmeister begleitet

Sportartunabhdngige Grundlagenausbildung

Entwicklung von individueller und sozialer
Handlungskompetenz

Gezielte Forderung von Kreativitat und Fair Play

Medizinische Begleitung durch Kinderarzt

Ralph Heidingsfelder

Organisation der TSV-KiSS

Das KiSS-Jahr entspricht dem Schuljahr
Aktionsprogramme in den Ferien
Die Kurszeiten sind nachmittags

Die Anmeldung erfolgt tiber unser
Anmeldeformular (unter www.tsv1860ansbach.de)
oder direkt in der TSV Geschéftsstelle

Schnupperstunden nach Absprache jederzeit moglich

TSV

Ausbildungsstufen

und Beitrdge

Ausbildungsstufe 1a (4-5 Jahre) / 1b (5-6 Jahre):
1 x 1 Stunde pro Woche
KiSS-Beitrag proMonat .............coiiiiiiiiin... 15-€

Ausbildungsstufe 2 (6-7 Jahre):
2 x 1 Stunde pro Woche
KiSS-BeitragproMonat ...........cc.ooiiiiiin.... 25-€

Ausbildungsstufe 3 (7-8 Jahre):
2 x 1 Stunde pro Woche
KiSS-BeitragproMonat .............coiiiiiiiiin... 25=E

Ausbildungsstufe 4 (9-10 Jahre):
2 x 1 Stunde pro Woche
KiSS-BeitragproMonat ...........c..coiiiiiiiiin... 25,-€

Ausbildungsstufe 5 (10-11 Jahre):
2 x 1 Stunde pro Woche
KiSS-BeitragproMonat ... 25,-€

Besuchen drei Kinder einer Familie die KiSS, so halbiert sich
beim dritten Kind der Beitrag.

Voraussetzung:

Das Sportschulkind muss aus versicherungstechnischen
Griinden Mitglied beim TSV 1860 Ansbach e.V. sein.
Der Mitgliedsbeitrag liegt bei derzeit 7, € pro Monat.
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